С П Р И Н Т

10 апреля 2005 г., воскресенье, 11.00,
 лыжная база «Прибой»  

10 Последние гонки сезона среди детей  и взрослых

на призы КФК «Прибой»
Дистанция 1 км.  Лыжный ход свободный.

Правила проведения спринтерской гонки

Общие положения

Соревнования проводятся среди женщин и мужчин по возрастным группам.

4 женские группы: 



6 мужских групп:

Девочки – 94, 93 гг.р. 




Мальчики – 94, 93 гг.р.
Девочки – 92, 91 гг.р. 




Мальчики – 92, 91 гг.р.
Девочки – 90, 89 гг.р. 




Мальчики – 90, 89 гг.р.
Женщины – 88 г.р. и старше


Юноши  - 88, 87 гг.р.









Юниоры – 85-84 гг.р.









Мужчины – 83 г.р. и старше

  Дистанция 1 км. Лыжный ход – свободный. Регистрация участников с 9 до 10.30. Начало соревнований в 11.00.

Порядок стартов

I тур. Пролог

  Одиночный старт через 30 сек. Первыми стартуют женщины в порядке от младших к старшим, а затем в той же очередности - мужчины. Каждый участник свое время старта увидит в стартовом протоколе. Нагрудный номер время старта не определяет. Будьте внимательны!  

  Половина участников группы, показавших лучшее финишное время, продолжит борьбу в отборочном туре.

Утешительный тур 

  Проводится в тех группах, где число участников, не прошедших во второй тур, больше двух.

  Старт общий, без учета времени. Один (если после первого тура из группы  не вышли во второй 5 человек и менее) или двое первых (если после первого тура из группы  не вышли во второй более 5 человек)  продолжат борьбу в отборочном туре. Участники, показавшие в прологе лучшее время, имеют преимущественную позицию при построении на старте.  

II тур. Отборочный
   Одиночный старт через 30 сек. Очередность стартов по группам, как и в I туре. В группе порядок стартов в соответствии с  занятыми в первом туре местами. Определяется четверка лучших в каждой группе, которая продолжит борьбу в финальной части турнира.

III тур. Финал

  Общий старт без учета времени для  4 – ех лучших участников каждой группы. Участники, показавшие в отборочном туре 1-ый и 2-ой  результат, имеют преимущественную позицию при построении на старте.  

Награждение

  Трое лучших в каждой группе награждаются небольшими поощрительными призами.

 Судейская коллегия

